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1. Objetivo
1.1 Fixar os critérios de dimensionamento, atribuicbes, formagdo e atuagcdo das Brigadas de
Incéndio em edificagdo e eventos no Distrito Federal.

2. Documentos complementares:

2.1. Lei n° 2747, de 20 de julho de 2001 - Define as infragbes e penalidades a serem aplicadas no caso
de descumprimento das normas referentes a seguranga contra incéndio e panico no ambito do Distrito
Federal;

2.2.Decreto n° 23154, de 09 de agosto de 2002 - Regulamenta a Lei n° 2747 de 20 de julho de 2001;

2.3. Decreto n° 21361, de 20 de julho de 2000 - Aprova o Regulamento de Seguranga contra Incéndio e
Panico do Distrito Federal;

2.4. Decreto n° 23.015, de 11 de junho de 2002 - Altera os artigos 16, 17 e 23, do Anexo |, do Decreto n°
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21.361, de 20 de julho de 2000, que aprova o Regulamento de Seguranga Contra Incéndio e Panico do
Distrito Federal - RSIP e da outras providéncias;

2.5. Norma Técnica n° 001/2002-CBMDF - Exigéncias de sistemas de protegao contra incéndio e panico
das edificagdes do Distrito Federal;

2.6. Norma Técnica n° 002/2009-CBMDF - Classificagao das edificagdes de acordo com os riscos;

2.7. Norma Técnica n° 006/2010-CBMDF - Emissao de certificado de credenciamento;

2.8. Norma Técnica n° 009/2002-CBMDF - Atividades Eventuais;

2.9. NR 04 do Ministério do Trabalho - SESMT.

2.10 Programa de Brigada de incéndio.

3. Definicbes e abreviaturas
Para efeitos desta norma s&o adotadas as seguintes defini¢des:

3.1. Agente Fiscalizador: Militar da ativa do CBMDF, portador da Credencial de Agente Fiscalizador,
habilitado a realizar fiscalizagdes, bem como aplicar as penalidades previstas nesta Norma, na Lei n.°
2.747/01 e nos Decretos 21.361/00 e 23.154/02;

3.2. Brigada de Incéndio: Grupo organizado de pessoas (supervisor de brigada, chefe de brigada e
brigadistas particulares e voluntarios) treinados e capacitados para atuarem na seguranga contra incéndio e
panico dentro de uma edificagdo ou area preestabelecida;

3.3. Brigadista Particular: pessoa credenciada junto a CBMDF responsavel por executar agbes de
prevencdo e de emergéncia, exclusivamente no local onde atue a Brigada de Incéndio, com dedicagao
exclusiva as atribuicdes inerentes a sua funcdo, sendo considerado um sistema de seguranga Contra
incéndio e panico;

3.4. Brigadista Voluntario: pessoa pertencente ao quadro de funcionarios da edificagdo (condominio,
sociedade empresaria, industria, Orgéo publico, etc.) treinada para atuar em casos de emergéncia,
exclusivamente no seu local de trabalho, sendo considerado um sistema de seguranga contra incéndio e
panico;

3.5. CBMDF: Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal;

3.6. Chefe de Brigada: Responsavel por coordenar orientar e atuar nas agbes de emergéncia na
edificacdo onde a Brigada de Incéndio atue, além de auxiliar o supervisor nas a¢des de prevengao contra
incéndio e panico;

3.7. Certificado de Credenciamento (CRD): Documento expedido pela CBMDF, que habilita empresas e
profissionais a prestarem servigos relativos a seguranga contra incéndio e panico no Distrito Federal, em
fungao da especializagao comprovada e aprovada na Se¢édo de Credenciamento do CBMDF;

3.8. DESEG: Departamento de Seguranga Contra Incéndio;

3.9. Diretoria de Vistorias;

3.10.Supervisor de Brigada: Responsavel pela organizagdo, estrutura, coordenagdo, treinamento,
elaboracgao dos relatérios, PPCI e supervisao das atividades da Brigada de Incéndio;

3.11.Conjunto de Primeiros Socorros: Materiais utilizados pela Brigada de Incéndio para o atendimento
as vitimas de pequenos acidentes com o fim de manter as suas fun¢des vitais e evitar o agravamento de
suas condic¢des, até que recebam assisténcia médica especializada;

3.12.Equipamento de Protegao Individual - EPI: Equipamento destinado a manutengao da integridade
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fisica do usuario contra agressao de agentes fisicos, quimicos ou biolégicos;

3.13.Exercicio simulado: Exercicio pratico realizado periodicamente para manter a Brigada de Incéndio e
os ocupantes da edificagdo em condigbes de enfrentar uma situagdo real de emergéncia. Sendo
denominado exercicio simulado total quando abrange todo o conjunto da area de atuag&do da Brigada de
Incéndio, ou exercicio simulado parcial quando abrange apenas uma parte da area de atuacgao;

3.14.Inspecao: Exame efetuado por pessoal habilitado, que se realiza nos sistemas de protecdo contra
incéndio e panico, com a finalidade de verificar se este permanece em condigdes originais de operacao;

3.15.PPCI - Plano de Prevencgéao contra Incéndio e Panico: Documento que detalha o conjunto de agbes
e recursos internos e externos ao local, permitindo controlar a situagdo em caso de emergéncia. Detalha o
planejamento das agbes de prevengdo e abandono em caso de emergéncia e panico (treinamentos,
palestras, simulados, etc.);

3.16.Populagéo fixa: aquela que permanece regularmente na edificagdo, considerando-se o turno de

trabalho e a natureza da ocupacao, bem como os profissionais terceirizados nestas condigdes.

4. Condicoes gerais

4.1. As edificagbes que se enquadrarem nos requisitos desta Norma deverado dispor de Brigada de
Incéndio propria ou contratar prestadora de servigo de Brigada de Incéndio;

4.2. Os eventos em que haja concentragdo de publico (festas, shows, feiras etc), deverao dispor de
Brigada de Incéndio, prépria ou contratada;

4.3. Dimensionamento da Brigada de Incéndio;

4.3.1.A Brigada de Incéndio das edificagdes € dimensionada conforme o previsto no Anexo A,
levando-se em conta a populagao fixa e o risco de incéndio;

4.3.2. A Brigada de Incéndio dos eventos é dimensionada conforme o estabelecido no Anexo B,
levando-se em conta o publico estimado para o evento e o disposto na Norma Técnica n° 009/2002 —
CBMDF ou outra que vier a substitui-la;

4.3.3.0 CBMDF pode aumentar ou reduzir o numero dos componentes da Brigada de Incéndio para
as edificacbes e eventos, mediante avaliagdo técnica do risco de incéndio e as condi¢gdes especificas do
caso concreto.

4.4. Formacgao e Capacitagcdo da Brigada de Incéndio;

4.4.1.Podem exercer a fungdo de Supervisor de Brigada de Incéndio os profissionais com pos-
graduagao na area de Seguranga contra Incéndio e Panico ou que possuirem registro Geral no posto de
Oficial, expedido pelos Corpos de Bombeiros de qualquer unidade da federagéo, desde que nao estejam na
ativa;

4.4.1.2 O Supervisor de Brigada de Incéndio deve ser credenciado junto ao CBMDF,
nos termos da Norma Técnica n° 006/2010 — CBMDF, ou outra que vier a substitui-la;

4.4.2 Podem exercer a fungdo de Chefe de Brigada de Incéndio, os profissionais com
formagao técnica com especializacdo em prevencdo de incéndio e combate a incéndios, salvamento e
primeiros socorros, em cursos com carga horaria superior a 1000 horas/aula, no conjunto destas disciplinas,
comprovada por meio de certificacdo expedida por instituicdo de ensino credenciada junto ao Ministério da
Educagdo e Cultura — MEC, Empresas Formadoras de Brigadista Particular credenciadas ao CBMDF,

Conselhos Regionais, além de experiéncia minima de (05) cinco anos comprovada em Carteira de Trabalho,
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ou que possuirem registro geral expedido pelos Corpos de Bombeiros de qualquer unidade da federagao,
desde que nao estejam na ativa.

4.4.3 O Chefe da Brigada de Incéndio deve possuir certificado de conclusdo de ensino
médio. Também deve possuir o credenciamento de Brigadista Particular;

4431 O Chefe de Brigada de Incéndio deve possuir o Credenciamento de Brigadista
Particular, previsto nos termos na Norma Técnica 006/2010-CBMDF ou outra que vier a substitui-la, exceto
os profissionais que possuirem registro Geral expedido pelos Corpos de Bombeiros de qualquer estado da
Federacdo desde que nado estejam na Ativa;

4.4.4 Podem exercer a fungdo de Brigadista Particular os profissionais com formagao e
especializagdo em prevengao e combate a incéndios, salvamento e primeiros socorros, em cursos com
carga horaria superior a 150 horas/aula, no conjunto destas disciplinas, conforme anexo C, ou que possuirem
registro geral expedido pelos Corpos de Bombeiros de qualquer estado da Federagdo desde que nao
estejam na ativa.

4.4.4.1 O Brigadista Particular deve possuir certificado de conclusado do ensino fundamental.
Sua formacgao deve estar vinculada a uma Empresa Formadora de Brigadista Particular credenciada junto
ao CBMDF, nos termos da Norma Técnica n° 006/2010-CBMDF ou outra que vier a substitui-la.

4.4.5 Podem exercer a fungédo de Brigadista Voluntario as pessoas pertencentes ao quadro
de funcionarios de uma edificagdo, possuidoras de treinamento e de orientagao dos Brigadistas Particulares
da edificagdo, conforme curriculo definido no anexo D;

4.4.6 Os Chefes de Brigada e os Brigadistas deverao estar fisicamente aptos ao desempenho
das atribuicées da Brigada de Incéndio, descritas no item 4.6.
4.5. Localizagdo e recursos das Brigadas de Incéndio;
451.A Brigada de Incéndio deve dispor de equipamentos de protegdo individual (EPI's) e
comunicacao necessarios ao desenvolvimento das suas atividades.

4.51.1. Sdo equipamentos necessarios ao funcionamento da Brigada de Incéndio: luvas,
capacetes, lanternas, aparelhos de comunicagédo via radio e ou telefone moével, conjunto de primeiros
socorros (Anexo H) e outros EPI, considerando os riscos especificos das edificagbes e eventos,
especificados pelo CBMDF ou pelo Supervisor da Brigada de Incéndio;

4.5.2 A Brigada de Incéndio deve dispor de sala em local de facil acesso, junto a central de
detecgédo e alarme de incéndio, dispondo de rota de fuga, com distancia maxima a percorrer de 25m de area
segura, conforme projeto aprovado junto a DIEAP/CBMDF;

4.5.3 Deve ser informado, por meio de placas nos acessos, corredores e locais de circulagdo das
edificagbes, sobre a existéncia da Brigada de Incéndio, a forma de contato e a localizagdo da sala da
Brigada de Incéndio, na forma das NBR 13434 parte 1, 2 e 3.

4.6. Atribuicdes da Brigada de Incéndio;
4.6.1.0 Brigadista de Particular devera treinar e orientar os Brigadistas Voluntarios da edificagao,
conforme previsto no anexo D;
4.6.2. O Supervisor da Brigada de Incéndio é o responsavel técnico pelas atividades da Brigada.
4.6.1.1 O Supervisor da Brigada de Incéndio deve elaborar o PPCI avaliando os riscos de
incéndio especificos das edificacbes a excecdo dos eventos classificados como atividade eventual que

possuem legislagao especifica;
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4.6.1.2 Ao Supervisor da Brigada de Incéndio cabe planejar e gerenciar as atribuicdes da
Brigada, definidas no item 4.6.
4.6.1.3 O Chefe da Brigada de Incéndio € o responsavel por fazer a Brigada executar as suas
atribuicdes definidas nesta norma e no PPCI;
4.6.2 Ao Chefe da Brigada cabe executar o PPCI;
4.6.3 Os Brigadistas particulares devem executar exclusivamente as atribuicdes da Brigada de
Incéndio previsto nesta norma e no PPCI;
4.6.3.1 Fora do horario de funcionamento das atividades desenvolvidas na edificacdo é
permitida a permanéncia minima de 02 (dois) Brigadistas Particulares no local;
4.6.4 Os Brigadistas Voluntarios selecionados na populagao fixa da edificagdo executam as
atividades previstas no PPCI;
4.6.5 A Brigada de Incéndio tem por atribuicdo executar agdes de prevengao e emergéncia nas
edificacdes e executar agdes de emergéncia em eventos que estimulem a concentragao de publico;
4.6.5.1 As acdes de prevencao séo as atribuicdes fundamentais da Brigada de Incéndio nas
edificacOes.
4.6.1 Sao agdes de prevengao:
4.6.6.1 Elaborar, implementar e propor alteragbes, quando necessario, ao PPCI Plano de
Prevencao contra Incéndio e Panico;
4.6.6.2 Fazer rondas periddicas nos ambientes do local de atuagéo;
4.6.6.3 ldentificar os riscos de incéndio e panico existentes no local da atuacgéao;
4.6.6.4 Definir os procedimentos para a populagdo em caso de sinistros e exercicios simulados;
4.6.6.5 Treinar a populagdo para o abandono da edificacdo quanto aos procedimentos a serem
adotados em caso de emergéncia, por meio de exercicios simulados, palestras, estagios, cursos etc..
4.6.6.6 Inspecionar periodicamente os sistema de protegdo contra incéndio e panico, em
espacial as saidas de emergéncia, bem como solicitar da area responsavel manutengdo dos sistemas
preventivos que estiverem inoperantes;
4.6.6.7 Conhecer o funcionamento e saber operar os sistemas de protegcdo contra incéndio e
panico existentes no local da atuacao;
4.6.6.8 Elaborar relatério das atividades prestadas apontando as irregularidades encontradas
nos sistemas de protegado contra incéndio e panico, riscos identificados, emergéncias atendidas, exercicios
simulados, treinamentos e etc;
4.6.7 Sao agbes de emergéncia:
4.6.7.1 Identificagido da situagdo de emergéncia;
4.6.7.2 Auxiliar no abandono da populacao da edificagdo adotando as técnicas de abandono de
area;
4.6.7.3 Acionar imediatamente o CBMDF, independentemente de analise de situacéo;
4.6.7.4 Verificar a transmissao do alarme aos ocupantes;
4.6.7.5 Combater os incéndios em sua fase inicial, de forma que possam ser controlados por
meio de extintores ou mangueiras de incéndio da propria edificagdo e onde nao haja a necessidade de uso
de equipamentos de protecao individuais especificos (equipamentos autdnomos de protegao respiratoéria,

capas de aproximagao etc);
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4.6.7.6 Atuar no controle de panico;

4.6.7.7 Prestar os primeiros socorros a feridos;

4.6.7.8 Realizar a retirada de materiais para reduzir as perdas patrimoniais devido a sinistros;

4.6.7.9 Interromper o fornecimento de energia elétrica e gas liqliefeito de petréleo quando da
ocorréncia de sinistro;

4.6.7.10 Estar sempre em condigbes de auxiliar o CBMDF, por ocasido de sua chegada, no
sentido de fornecer dados gerais sobre o evento bem como, promover o rapido e facil acesso aos
dispositivos de seguranga e ao PPCI.

4.7. Exercicios simulados.

4.7.1.0s exercicios simulados devem ser realizados no minimo anualmente, na edificagdo com a
participacdo de toda a populagao;

4.7.2. O exercicio simulado objetiva treinar a Brigada de Incéndio em suas atribuicées e a populagao
para o abandono seguro da edificagao;

4.7.3. O exercicio simulado permite avaliar a Brigada de Incéndio e a condicdo de seguranga contra
incéndio e panico da edificagdo devendo ser elaborado relatorio, pelo supervisor da Brigada de Incéndio,
contendo no minimo:

a) Dia e Horario do evento;
b) Tempo gasto no abandono;
c) Tempo gasto no retorno;
d) Tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;
e) Desempenho da Brigada de Incéndio:
e.1) Grau de conhecimento do PPCI;
e.2) Eficiéncia na utilizagao dos sistemas de protecao;
e.3) Condigao fisica para desempenho das atribui¢des;
e.4) Controle emocional;
e.5) Lideranga e condugao da populagao ao local seguro;
e.6) Cooperacao com o Corpo de Bombeiros, Policia, Defesa Civil, etc.
f) Comportamento da populagéo;
g) Tempo de chegada do Corpo de Bombeiros;
h) Falhas dos sistemas de protegéo e outros equipamentos;
i) Dificuldades para abandono da edificagao;
j) Falhas operacionais da Brigada de Incéndio;
k) Outros identificados pela Brigada de Incéndio;
[) Executar Plano de Auxilio mutuo — PAM.
4.8 Plano de Prevengao contra incéndio e panico — PPCI.
4.8.1 Toda edificagdo ou complexo de edificagdes que tenha obrigatoriedade de instalar Brigada de
Incéndio devera possuir PPCI atualizado. Segue modelo de PPCI como Anexo H;
4.8.2 O responsavel pela elaboragéo, implementagao, gerenciamento e coordenagao do PPCI para
a edificagdo é o supervisor da Brigada de Incéndio, o qual deve enviar copia ao Diretor do Departamento de
Seguranga Contra Incéndio e Panico no prazo de 30 (trinta) dias Uteis a partir do inicio das atividades da

Brigada de Incéndio na edificagdo ou complexo de edificagdes, sujeito a sangdes previstas na Lei n°® 2747 de
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20 de junho de 2001, em caso de descumprimento;

4.8.2.1 O Departamento de Seguranga Contra Incéndio deve avaliar o PPCI verificando a pertinéncia
e relevancia das informacdes apresentadas com base na legislagao vigente, propondo alteragdes, se for o
caso;

4.8.2.2 O Supervisor da Brigada de Incéndio apds submeter o PPCI a avaliagdo do Departamento de
Seguranga Contra Incéndio deve encaminhar cépia deste ao quartel do Corpo de Bombeiros da area para
conhecimento e atuagao conjunta em simulados;

4.8.3 O PPCI devera ser encaminhado pelo Comandante do Quartel do Corpo de Bombeiros da area
apos ser avaliado e aprovado pelo Departamento de Seguranga Contra incéndio e panico num prazo
maximo de 5 (cinco) dias uteis;

4.8.3.1 O PPCI devera esta sempre disponivel para eventuais consultas e/ou acdes inopinadas do
CBMDF, com a equipe de Brigadistas Particulares e/ou Brigadistas Voluntarios que estiverem se servigo;

4.8.4 As edificagdes que nado tenham obrigatoriedade de possuir supervisor da Brigada de Incéndio
em tempo integral ou parcial devem contrata-lo para, no minimo, elaborarem o PPCI;

4.8.5 O PPCI deve ser apresentado em material impresso e de acordo com NBR 14.100/1998 -
Protegéo Contra Incéndio — simbolos graficos para projeto.

4.8.6 O PPCI deve conter, no minimo:

4.8.6.1 Dados da edificagdo (enderego, destinagao, area total construida, altura, populacgao fixa e
flutuante e quartel de bombeiros mais préximo);

4.8.6.2 Dados da prestadora do servigo de Brigada de Incéndio, se for o caso (razdo social, nome
fantasia, CNPJ, enderecgo, telefone, n° CRD);

4.8.6.3 Composicao da Brigada de Incéndio (nome e CPF do supervisor e do chefe da brigada,
quantidade total e por turno de brigadistas particulares e voluntarios, turnos de servico);

4.8.6.4 Recursos disponiveis (sistemas de prote¢do contra incéndio e panico da edificagdo, meios
de comunicagao, equipamentos de protegio e outros materiais).

4.8.6.5 Sistemas contra incéndio e panico, descrevendo o sistema, instalagbes, operacao,
quantidade de equipamentos, manutengdo em cada pavimento ( ver Art. 9° do Regulamento de Seguranga
Contra Incéndio — Dec. 21361/2000;

4.8.6.6 Procedimentos em situagao de emergéncia para cada situagdo de risco identificada,
conforme destinacado da edificacdo, definindo claramente os procedimentos e as responsabilidades de cada
membro da Brigada de Incéndio sobre as ag¢des de emergéncia a serem adotadas em cada caso, bem
como as técnicas de abandono de area utilizadas em caso de abandono da edificagao;

4.8.6.7 Acgbes de prevencao (rotinas de trabalho, atribuicdes dos membros da brigada, itens a
serem inspecionados nos sistemas de proteg¢do contra incéndio e péanico, palestras, cursos e programas de
treinamento da populagédo e dos membros da brigada e execugéo de exercicios simulados);

4.8.6.8 Plantas e croquis indicando as fontes de risco com circulos vermelhos e as rotas de fuga
com setas verdes em cada pavimento, localizar a sala da brigada, os pontos de formagéo e os principais
sistemas de protegdo (extintores, hidrantes, registro de recalque, RTI, central de alarme, acionadores
manuais, VGA dos chuveiros automaticos, Central de GLP etc), apresentando planta de situagédo contendo a
edificagdo, o Quartel de Corpo de Bombeiros mais préximo e indicando as vias de acesso e os hidrantes

urbanos mais proximos.
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4.8.6.9 Proposta de fluxograma dos procedimentos de emergéncia da Brigada de Incéndio segue
como Anexo |.
4.9 Relatério das atividades prestadas.

4.9.1 A Brigada de Incéndio deve elaborar relatorio das atividades executadas, disponibilizando-o
em seus locais de atuagao, para fiscalizagdo do CBMDF;

4.9.2 O responsavel pela elaboracdo do relatorio das atividades prestadas é o Supervisor da
brigada ou Chefe da Brigada, conforme o dimensionamento previsto no Anexo A,

4.9.3 O relatério das atividades prestadas mensalmente por Brigadas de Incéndio em edificagcbes
deve conter: os sistemas de protegdo contra incéndio e panico, inspecionados, as irregularidades
encontradas e as manutengdes requeridas e realizadas nos sistemas, os riscos identificados, as
emergéncias atendidas, os exercicios simulados, os treinamentos, as palestras e outras atividades que julgar
pertinentes, conforme modelo do Anexo K.

4.9.4 O relatério das atividades prestadas por Brigadas de Incéndio em eventos deve conter o nome
e o endereco dos eventos atendidos, as irregularidades encontradas nos sistemas de protecédo contra
incéndio e panico do local, os riscos identificados, as emergéncias atendidas e os recursos disponiveis,
conforme modelo do Anexo L.

4.10 Do uniforme da Brigada de Incéndio.

4.10.1 Os Brigadistas Voluntarios sdo dispensados do uso de uniforme, sendo identificados no
cracha funcional. O uso do colete com inscricdo “Brigadista Voluntario” e opcional, mas caso faga uso do
mesmo, este devera ser submetido a apreciacdo e aprovagdo da Secdo de Credenciamento —
SECRE/DIVIS, conforme consta no item 4.10 e demais subitens desta Norma Técnica.

4.10.2 Os Brigadistas Particulares desenvolverdao suas atividades uniformizados, a fim de serem
facilmente identificados;

4.10.3 O uniforme dos Brigadistas Particulares é de uso exclusivo no local de servigo, sendo
vedado o uso para deslocamentos em vias publicas ou em atividade particular;

4.10.4 O uniforme do Brigadista Particular devera ser diferente em padrbes de cores, formato,
acabamento, bolsos, pregas, reforgo, costuras e acessoérios dos uniformes usados pelo Corpo de
Bombeiros Militar do Distrito Federal e por outras forcas militares ou policiais, no ambito federal, estadual,
distrital ou municipal.

4.10.5 Os uniformes dos Brigadistas Particulares utilizados nas Brigadas de Incéndio proprias ou
pelas prestadoras de servigo de Brigada de Incéndio devem ser distintos entre si;

4.10.6 O uniforme do Brigadista Particular devera conter somente:

a) Razao social ou nome de fantasia da empresa;

b) O logotipo da prestadora de servigo, se for o caso;

c) Plaqueta de identificagao (cracha) do Brigadista Particular, autenticada pela empresa,
com validade de 06(seis) meses, constando o nome e fotografia colorida em tamanho 3x4;

d) Descricédo “Brigadista” na parte posterior do uniforme;

e) ldentificagdo do local onde presta servigo a fim de facilitar a agdo do agente fiscalizador
do Corpo de Bombeiros, bem como evitar qualquer equivoco por parte da sociedade e autoridades do DF,
por possivel semelhanga com os uniformes do Corpo de Bombeiros Militar.

4.10.7 Nao sera permitida a fixagdo de quaisquer brevés, insignias, medalhas ou congéneres no
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uniforme do Brigadista Particular;
4.10.8 O uniforme do Brigadista Particular deve ser aprovado e registrado na Secdo de
Credenciamento — SECRE/ DIVIS antes de sua utilizacdo, mediante a apresentagéo de:
a) Memorial ou projeto do uniforme;
b) Fotografias do uniforme (frontal, posterior e lateral);
c¢) Uniforme confeccionado em tecido.
4.10.9 Poderao ser solicitadas declaracdes de diversos Orgdos quanto a ndo similaridade com seus
uniformes;
4.10.10 A edificagao com Brigada de Incéndio propria ou a prestadora de servigo deve fornecer o

uniforme ao Brigadista Particular.

5. Condig¢des Especificas
5.1 0 atual uniforme de cor amarela dos brigadistas particulares esta proibido por ser sua confecgao,
linhas, formas, protecdes e outras caracteristicas idénticas ao uniforme previsto no Regulamento de
Uniforme do CBMDF;
5.2 As areas militares ficam isentas das exigéncias desta Norma ficando os Comandantes de OM
responsaveis pelo treinamento de seus militares no combate ao principio de incéndio;
5.3 Os casos omissos nesta norma serdo solucionados pelo Conselho do Sistema de Engenharia de
Seguranga contra Incéndio e Panico do CBMDF;
5.4 Ficam revogadas as disposi¢des em contrario, em especial a Norma Técnica n° 007/2008-CBMDF;
5.5 As edificagbes com destinagdo multifamiliar ficam isentas da obrigatoriedade de Brigadista Particular,
porém, os funcionarios do condominio devem estar aptos a combater um principio de incéndio e orientados
a acionar o CBMDF,;
5.6 Avaliagao de conhecimento do Brigadista Particular.
5.6.1 O CBMDF podera avaliar os profissionais da Brigada de Incéndio de empresa credenciada ao
DIVIS/DESEG/ CBMDF a qualquer tempo, com provas de conhecimento teérico e pratico;
5.6.2 A avaliagao de conhecimento devera ser aplicada nos profissionais das Brigadas de Incéndio
ja credenciadas;
5.6.3 As avaliagdes tedricas serdo de carater objetivo ou subjetivo, ou ambos a critério do CBMDF;
5.6.4 A prova pratica e tedrica quando julgada necessaria, sera aplicada no local da prestagédo de
servigo ou nas instalagdes do CBMDF,;
5.6.5 A convocacgao das avaliagbes se dara por meio de comunicagao, cuja forma seja devidamente
registrada e comprovada pelo CBMDF;
5.6.6 O credenciado que nao atender a (02) duas convocagdes para avaliagdo, sem justa causa,
tera seu credenciamento suspenso;
5.6.7 O credenciado que nao atender a (03) trés convocagbes ou for reprovado na 3?2 avaliagao
consecutiva serd descredenciado;
5.6.8 Caso algum avaliado ndo atinja o indice estipulado, a empresa prestadora ou formadora sera
notificada;
5.6.9 Os Brigadistas particulares ou proponentes que nao forem aprovados em suas avaliagdes

deverao comparecer ao DESEG/ CBMDF no prazo de (30) trinta dias, afim de agendarem uma 22 avaliagao
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de conhecimento;
5.6.100 intervalo entre a avaliagdo de um mesmo profissional ndo podera ser inferior a (15) quinze
dias e superior a (60) sessenta dias.

6 Analise de Projeto

6.6 A anadlise do projeto da Brigada de Incéndio consiste na verificagdo da correta aplicagdo dos
parametros técnicos para o dimensionamento e uniforme da Brigada de Incéndio e do PPCI, previstos
nesta Norma.

7 Vistoria
7.1 O CBMDF realizara vistorias inopinadas ou a pedido nas Brigadas de Incéndio, por intermédio de
seus agentes fiscalizadores, para averiguagdo do cumprimento da presente norma.
7.2Nas vistorias das brigadas de incéndio devem ser verificados os seguintes itens:
7.2.1 Apresentagdo da relagdo nominal dos brigadistas e seus certificados de formacgédo e
credenciamento junto ao CBMDF, no caso de Brigada de Incéndio propria;
7.2.2 Apresentagao do CRD da prestadora de servigos em caso de Brigada de Incéndio contratada;
7.2.3 Dimensionamento da Brigada de Incéndio, conforme o previsto no item 4.3 e no Anexo A;
7.2.4 Disponibilidade e instalagdo dos recursos para funcionamento da brigada de incéndio,
conforme previsto no item 4.5;
7.2.5 Apresentacdo do PPCI, conforme previsto no item 4.8;
7.2.6 Apresentagao dos relatérios de servigos prestados e exercicios simulados, conforme previsto
respectivamente nos itens 4.7 € 4.9;
7.2.7 Uniforme dos brigadistas particulares, conforme previsto no item 4.10.
7.30 CBMDF podera avaliar a qualquer tempo os Brigadistas Particular e Voluntario, com provas de
conhecimento pratico e tedrico.
7.3.1 As avaliagbes teodricas serdo de carater objetivo, ou subjetivo, ou de ambos a critério do
CBMDF.
7.4A avaliagao do Brigadista Particular sera feita mediante 20 perguntas.
7.4.1 O Brigadista Particular deve acertar no minimo 15 das 20 perguntas realizadas;
7.4.2 Serdo avaliados no minimo dois Brigadistas Particulares mediante sorteio ou todos os
brigadistas da edificagao, a critério do CBMDF;
7.4.3 Caso algum avaliado nao atinja o indice estipulado sera determinada a reciclagem dos
brigadistas particulares.
7.5A avaliacdo do Brigadista Voluntario sera feita mediante 15 perguntas de carater objetivo, ou
subjetivo, ou de ambos a critério do CBMDF.
7.5.1 O Brigadista Voluntario deve acertar no minimo 10 das 15 perguntas realizadas;
7.5.2 Seréao avaliados 5 % dos brigadistas voluntarios, mediante sorteio, ou todos os brigadistas da
edificacdo, a critério do CBMDF;
7.5.3 Caso algum avaliado ndo atinja o indice estipulado podera ser determinada o treinamento e
orientagédo aos Brigadistas voluntarios conforme curriculo do Anexo D;

7.5.4 A prova pratica, quando julgada necessaria, sera aplicada no local da prestagéo do servigo ou
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nas instalacées do CBMDF.
7.6Todos os dados solicitados pelos agentes fiscalizadores devem estar atualizados e disponiveis as

brigadas contra incéndio nos locais de prestagao de servigo de Brigada de Incéndio.

8 Do Certificado
8.1No Certificado do Brigadista Particular deve constar os seguintes dados:
a) Nome completo do concludente com N° da carteira de identidade - RG;
b) Carga horaria com o nome do instrutor;
c) Periodo de treinamento;
d) Supervisor: Nome, habilitagdo RG ( Militar) e N° da Carteira de Identidade profissional
e) Citar que o certificado esta em conformidade com a Norma Técnica vigente;
f) Campo para homologacdo do CBMDF e para capacitagdo continuada no proprio
Certificado.

9 Atualizacao — Capacitagédo continuada
9.1A capacitagao continuada do Chefe de Brigada, Brigadista Particular deve ser realizada a cada 24

(vinte e quatro) meses.

10 Da capacitagao continuada do Chefe de Brigada de Incéndio
10.1 O Chefe da Brigada Particular dever realizar a capacitagdo continuada, conforme anexo G;

10.2 O Brigadista Particular deve realizar a capacitagao continuada, conforme anexo E.

11. Campo de Treinamento

11.1. O Campo de Treinamento deve seguir o previsto no anexo M desta Norma

CBMDF
Norma Técnica n° 007/2011 — CBMDF — Brigada de Incéndio, aprovada pelo Conselho do Sistema de

Engenharia de Seguranga Contra Incéndio e Panico do CBMDF, em 21 de setembro de 2010.
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ANEXO A
Dimensionamento da Brigada de Incéndio em edificagées

Populagao Fixa
Risco de
incéndio Composigédo da Ate 11a p1a [01a bpla P1a 01a 01a |01a Acima de 5000
Brigada de Incéndio |10 50 [100 [250 500 1000 [2000 [3500 (5000 Para cada grupo de|
4000 ou fragdo
lacima de 2000

Supervisor - - - - - - - - **1 1
Chefe - - - - - - **1 1 1 1

A Brigadista Particular - - - - 2 4 4 4 6 2
Brigadista Voluntario - - - 10% | 10% 10% 10% 10% 10% 10%
Supervisor - - - - - - - **1 1 1
Chefe - - - - - **1 1 1 1 1

B1 Brigadista Particular - - - 2 4 4 4 4 6 2
Brigadista Voluntario - - 10% | 10% | 10% 10% 10% 10% 10% 10%
Supervisor - - - - - - **1 1 1 1
Chefe - - - - **1 1 1 1 1 2

B2 Brigadista Particular - - 2 4 4 4 4 4 6 4
Brigadista Voluntario - 20% | 20% | 20% | 15% 10% 10% 10% 10% 10%
Supervisor - - - - - - **1 **1 1 1
Chefe - - - - - **1 1 1 2 2

c1 Brigadista Particular - - - 2 4 4 4 6 8 4
Brigadista Voluntario 30% | 30% | 30% | 20% | 15% 15% 15% 15% 15% 15%
Supervisor - - - - - **1 **1 1 2 1
Chefe - - - - **1 1 1 2 4 2

c2 Brigadista Particular - - 2 4 4 4 6 8 10 4
Brigadista Voluntario 50% | 50% | 30% | 20% | 20% | 20% | 20% 20% 20% 20%

** Periodo de 6 horas.

* Risco da edificagéo definido pela Norma Técnica n° 02/2009 - CBMDF.

ANEXO B

Dimensionamento da Brigada de Incéndio em Eventos
(conforme NT n° 0912002-CBMDF)

PUblico Brigadistas Particulares
Ate 200 Dispensados

201 a 1000 03

1001 a 2000 04

2001 a 3000 05

3001 a 4000 06

4001 a 5000 07

5001 a 6000 08

6001 a 7000 09

Acima de 7000 10 (no minimo)




ANEXO C

Curriculo Basico dos Cursos de Formagéao Brigadista Particular

Médulo | Assunto Objetivos
A — Parte Teérica (90 h/a)
01 Introdugéao Objetivos e conceitos Conhecer o0s objetivos gerais do curso,
responsabilidades e  comportamento  do
brigadista

02 Relagdes humanas

Resolver problemas, tomar

Conscientizagdo que as relagdes humanas no|

decisdes, relacionamento com oambiente de trabalho sdo importantes para o
publico interno e externo |[desempenho de sua fungéo
03 Elevadores Funcionamento Conhecer os procedimentos basicos de retirada

de pessoas

04 lluminagdes de

Inspegdo e operagéo - principios

Conhecer o equipamento suas aplicagdes e

emergéncia basicos manuseio

05 Sistema de Inspecao e operagéo - principios [Conhecer o equipamento suas aplicagbes e

Protecéo Contra basicos manuseio

Descargas

Atmosféricas

06 Saidas de PCF, rotas de fuga e escada de [Conhecer o equipamento suas aplicagbes e

emergéncia emergéncia manuseio

07 Sistema de Inspecado e operagéo - principios [Conhecer o equipamento suas aplicagbes e

Detecgdo e Alarme basicos manuseio

08 Sinalizagao de Principios basicos Conhecer o equipamento suas aplicagbes e

Segurancga manuseio

09 Geradores e Inspecao e operacdo — principios |[Conhecer o equipamento suas aplicagbes e

conjunto de moto basicos manuseio

bombas

10 Teoria do fogo Combustéo, seus elementos e a |Conhecer a combustdo, seus elementos,
reacao em cadeia fungdes, pontos de fulgor, ignigao e

combustdo e a reagdo em cadeia

11 Propagacdes do fogo

Conducéao, irradiagao convecgao

Conhecer os processos de propagacgéao do fogo

12 Classe de incéndio

Classificagao e caracteristicas

Conhecer as classes de incéndio

13 Prevencgoes de
incéndio

'Técnicas de prevencao

Conhecer as técnicas de prevengdo para
avaliacdo dos riscos em potencial

14 Métodos de extingao

Isolamento, abafamento,
resfriamento e quimico

Conhecer os métodos e suas aplicagdes

15 Agentes extintores

Agua (jato/neblina), PQS, CO,,

Conhecer os agentes, suas caracteristicas ¢

espumas e outros aplicacbes
16 Equipamentos de Extintores, hidrantes, mangueiras [Conhecer 0s equipamentos suas
combate a incéndio e acessorios, EPI, corte,Japlicagdes e manuseio

arrombamento, remogao e

iluminagao

17 Equipamentos
automaticos de combate
e deteccdo a incéndio

Chuveiros automaticos
(Sprinklers), deteccao e alarme

Conhecer os meios mais comuns de sistemas|
e manuseio, tipos e
funcionamento




ANEXO C - continuagao
Curriculo Basico do Curso de Formacao Brigadista Particular

18 Abandono de area

Procedimentos

Conhecer as técnicas de abandono de area,
saida organizada, pontos de encontro, chamada
e controle de panico

19 Equipamento de
protegao individual

Utilizagao e funcionamento

Conhecer os equipamentos suas aplicacbes €
manuseio.

20 Higiene e profilaxia

Conhecimentos basicos

Conhecer os procedimentos em atendimentos
de primeiros socorros

21 Analise de vitimas

)Avaliagcao primaria e secundaria

Conhecer as técnicas de exame
primario (sinais vitais) e exame secundario
(sintomas, exame da cabeca aos pés)

22 Vias aéreas

Causa de obstrucéo e liberacao

Conhecer os sintomas de obstrucbes em
adultos, criangas e bebés conscientes e
inconscientes

23 RCP (reanimagéao
cardiopulmonar)

\Ventilag&o artificial e compressao
cardiaca externa

Conhecer as técnicas de RCP com um e dois
socorristas para adultos, criangas e bebés

24 Estado de choque

Classificagao prevencao e
tratamento

Reconhecimento dos sinais e sintomas e
técnicas de prevencgao e tratamento

25 Hemorragias

Classificagéo e tratamento

Reconhecimento e técnicas de|
hemostasia em hemorragias externas

26 Fraturas

Classificagao e tratamento

Reconhecimento de fraturas abertas ¢
fechadas e técnicas de imobilizagdes

27 Ferimentos

Classificagéo e tratamento

Reconhecimento e técnicas de
tratamento especificos em ferimentos
localizados

28 Queimaduras

Classificagao e tratamento

Reconhecimento, avaliagdo e técnicas de
tratamento para queimaduras
térmicas, quimicas e elétricas

29 Emergéncias
clinicas

Reconhecimento e tratamento

Reconhecimento e tratamento para sincope,
convulsées, AVC (Acidente Vascular Cerebral),
dispnéias, crises hipertensiva, IAM (Infarto
IAgudo do Miocardio), diabetes e hipoglicemia

30 Transporte de vitimas

Avaliacéo e técnicas

Reconhecimento e técnicas de|
transporte de vitimas clinicas e
traumaticas com suspeita de lesdo na coluna
vertebral

B — Parte Pratica (61 h/a)

Médulo IAssunto Objetivos

01 Pratica Combate a incéndios Praticar as técnicas de combate a
incéndio, em local adequado

02 Pratica Abandono de area Praticar as técnicas de abandono de area, na
prépria edificacao

03 Pratica Primeiros socorros Praticar as técnicas dos médulos de 21 a 31 da
parte A do Curso de formacgao de Brigada
Particular

C — Avaliagao (4 h/a)
Médulo Assunto Objetivos
01 Avaliagao Tedrica Geral IAvaliacao individual dos alunos
02 Avaliagdo pratica Geral IAvaliacao individual dos alunos

Carga horaria total

151 h/a




ANEXO D

Curriculo Basico para treinamento e orientagdao do Brigadista Voluntario

A — Parte Teodrica

Médulo Assunto Objetivos
01 Classes de incéndio  |Classificacdo e caracteristicas |Conhecer as classes de incéndio
01 Agentes extintores )Agua (jato/neblina ), PQS, Conhecer 0s agentes, suas

CO2, espumas e outros

caracteristicas e aplicagdes.

B — Parte pratica

01 Pratica

Combate a incéndios

Praticar as técnicas de combate a
incéndio, em local adequado

02 Abandono de area

Procedimentos

Conhecer as técnicas de abandono de
area, saida organizada, pontos de

encontro, chamada e controle de panico




ANEXO E

Curriculo basico de Capacitacdo Continuada da Brigada Particular

Médulo |

Assunto

Objetivos

A — Parte Teorica (40

h/a)

01 Introdugéao

Objetivos e conceitos

Conhecer os objetivos gerais do curso,
responsabilidades e comportamento do
brigadista

02 Relagdes humanas

Resolver problemas, tomar
decisdes, relacionamento com o
publico interno e externo

Conscientizagdo que as relagdes|
humanas no ambiente de trabalho séo
importantes para o desempenho de
sua funcao

14 Prevencgoes de
incéndio

'Técnicas de prevencao

Conhecer as técnicas de prevengao
para avaliagdo dos riscos em potencial

15 Métodos de extingéo

Isolamento, abafamento,
resfriamento e quimico

Conhecer os métodos e suas aplicagbes

16 Agentes extintores

Agua (jato/neblina), PQS, CO,,
espumas e outros

Conhecer os agentes, suas
caracteristicas e aplicacdes

17 Equipamentos de
combate a incéndio

Extintores, hidrantes, mangueiras

e acessorios, EPI, corte,
arrombamento, emocéao e
iluminagao

Conhecer os equipamentos suas
aplicagbes e manuseio

18 Equipamentos
automaticos de combate
e deteccdo a incéndio

Chuveiros automaticos
(Sprinklers), deteccao e alarme

Conhecer os meios mais comuns de
sistemas e manuseio, tipose
funcionamento

19 Abandono de area

Procedimentos

Conhecer as técnicas de abandono de
area, saida organizada, pontos de
lencontro, chamada e controle de panico

B — Parte Pratica (33

h/a)

Assunto

Objetivos

Combate a incéndios

Praticar as técnicas de combate a incéndio, em local

adequado.

Primeiros socorros

Praticar as técnicas dos modulos de 21 a 31 da parte A

C — Avaliagao (2 h/a)

Moédulo Assunto Objetivos
01 Avaliagio Tedrica Geral Avaliagcao individual dos alunos
02 Avaliagao pratica Geral Avaliacao individual dos alunos

Carga horaria total

(75 hia)




ANEXO F

Curriculo basico de formagao do Chefe de Brigada Particular

Moédulo

Assunto

Objetivos

A — Parte Teérica (350 ha)

01 Introdugéao

Objetivos e conceitos

Conhecer os objetivos gerais do curso,
responsabilidades e comportamento do
brigadista

02 Relagdes humanas

Resolver problemas, tomar
decisOes, relacionamento com o

Conscientizacao que as relagdes
humanas no ambiente de trabalho sao

publico interno e externo |importantes para o desempenho de
- lideranca sua fungéo
04 Elevadores Funcionamento Conhecer os procedimentos basicos de

retirada de pessoas

05 lluminagdes de Inspecao e operagéo - principios | Conhecer o equipamento e suas
emergéncia basicos aplicagcbes e manuseio

06 Sistema de Inspecao e operagéo - principios | Conhecer o  equipamento suas|
Protecédo Contra basicos aplicagcbes e manuseio

Descargas

Atmosféricas

07 Saidas de PCF, rotas de fuga e escada de |Conhecer 0o  equipamento suas|
emergéncia emergéncia aplicagbes e manuseio

08 Sistema de Inspecao e operagéo - principios | Conhecer o equipamento suas
Deteccgao e Alarme basicos aplicagdes e manuseio

09 Sinalizagao de Principios basicos Conhecer o0  equipamento suas|
Seguranga aplicagbes e manuseio

10 Geradores e Inspecao e operagao - principios | Conhecer o equipamento suas

conjunto de moto basicos aplicagdes e manuseio

bombas

11 Teoria do fogo Combustao, seus elementos e a | Conhecer a combustéo, seus

reagcao em cadeia

elementos, fungdes, pontos de fulgor,
ignicdo e combustdo e a reagcdo em

12 Propagagdes
do fogo

Conducéo, irradiacao

Conhecer os processos de propagagao
do fogo

13 Classe de incéndio

Classificagao e caracteristicas

Conhecer as classes de incéndio

14 Prevencoes de
incéndio

Técnicas de prevencéao

Conhecer as técnicas de prevencao
para avaliagédo dos riscos em potencial

19 Abandono de area

Procedimentos

Conhecer as técnicas de abandono de
area, saida organizada, pontos de
encontro, chamada e controle de
panico

20 Equipamento de
protecao individual

Utilizagao e funcionamento

Conhecer os equipamentos suas
aplicagdes e manuseio.

21 Higiene e profilaxia

Conhecimentos basicos

Conhecer os procedimentos em
atendimentos de primeiros socorros

22 Analise de vitimas

Avaliagao primaria e secundaria

Conhecer as técnicas de exame
primario (sinais vitais) e exame
secundario (sintomas, exame da cabeca
aos pés)




ANEXO F - Continuagao
Curriculo basico de formacao do Chefe de Brigada Particular

23 Vias aéreas

Causa de obstrucao e liberagao

Conhecer os sintomas de obstrugdes
em adultos, criangas e bebés
conscientes e inconscientes

24 RCP (reanimagéao
cardiopulmonar)

Ventilag&o artificial e compresséao
cardiaca externa

Conhecer as técnicas de RCP com um
e dois socorristas para adultos, criangas
e bebés

25 Estado de choque

Classificagao prevengéao e
tratamento

Reconhecimento dos sinais e sintomas
e técnicas de prevencgao e tratamento

26 Hemorragias Classificagdo e tratamento Reconhecimento e  técnicas de
hemostasia em hemorragias externas

27 Fraturas Classificagéo e tratamento Reconhecimento de fraturas abertas e
fechadas e técnicas de imobilizagbes
Reconhecimento e  técnicas de

28 Ferimentos

Classificagéo e tratamento

tratamento especificos em ferimentos
localizados

29 Queimaduras

Classificagao e tratamento

Reconhecimento, avaliacao e técnicas
de tratamento para queimaduras
térmicas, quimicas e elétricas

30 Emergéncias
clinicas

Reconhecimento e tratamento

Reconhecimento e tratamento para
sincope, convulsdes, AVC (Acidente
Vascular Cerebral), dispnéias, crises
hipertensiva, |IAM (Infarto Agudo do
Miocardio), diabetes e hipoglicemia

31 Transporte de
vitimas

Avaliacdo e técnicas

Reconhecimento e técnicas de
transporte de vitimas clinicas e
traumaticas com suspeita de lesdo na
coluna vertebral

B — Parte Pratica (344 h/a)

Médulo Assunto Objetivos

01 Pratica Combate a incéndios Praticar as técnicas de combate a
incéndio, em local adequado

02 Pratica Sistemas de protecado Contra Praticar e manusear os Sistemas de

Incéndio Protegao contra incéndio

02 Pratica Abandono de area Praticar as técnicas de abandono de
area, na propria edificagao

03 Pratica Primeiros socorros Praticar as técnicas dos modulos de 21
a 31 da parte A do Curso de Formacgao
de Brigada Particular

C - Avaliagao (6 h/a)
Médulo Assunto Objetivos
01 Avaliagao Tedrica Geral Avaliacao individual dos alunos
02 Avaliagdo pratica Geral Avaliagdo individual dos alunos

Carga horéria total

1000 hla




ANEXO G
Curriculo basico de Capacitagdo Continuada de Chefe de Brigada Particular

Médulo |

Assunto

| Objetivos

A — Parte Teorica (150

h/a)

01 Introdugéao

Objetivos e conceitos

Conhecer os objetivos gerais do curso,
responsabilidades e comportamento do
brigadista

02 Relagdes humanas

Resolver problemas,
tomar
decisdes, relacionamento com o

publico interno e externo

Conscientizagao que as
relagbes
humanas no ambiente de trabalho séo

importantes para o desempenho de

03 Prevencgdes de
incéndio

Técnicas de prevengao

Conhecer as técnicas de prevengao
para avaliagdo dos riscos em potencial

04 Métodos Isolamento, abafamento, Conhecer os métodos e suas

de extingdo resfriamento e quimico aplicagdes

05 Agentes extintores |Agua (jato/neblina), PQS, CO,, |Conhecer 0s agentes,
espumas e outros suas

06 Equipamentos de | Extintores, hidrantes, mangueiras | Conhecer 0s equipamentos

combate a incéndio e acessorios, EPI, corte, suas
arrombamento, remocdo e|aplicagbes e manuseio
iluminagao

07 Equipamentos
automaticos de
combate e detecgao a
incéndio

Chuveiros automaticos
(Sprinklers), deteccao e alarme

Conhecer os meios mais comuns de
sistemas e manuseio, tipose
funcionamento

08 Abandono de area

Procedimentos

Conhecer as técnicas de abandono de
area, saida organizada, pontos de

encontro, chamada e controle
de panico
09 lluminagdes de Inspegao e operagao - Conhecer 0 equipamento

emergéncia

principios

suas

10 Sistema de
Protegado Contra

Inspecgao e operagao - principios
basicos

Conhecer o equipamento suas
aplicagdes e manuseio

Descargas

Atmosféricas

11 Saidas de PCF, rotas de fuga e escada de | Conhecer o equipamento suas
emergéncia emergéncia aplicagbes e manuseio

12 Sistema de
Detecgdo e Alarme

Inspegao e operagao - principios
basicos

Conhecer o equipamento suas
aplicagbes e manuseio

13 Sinalizagao de
Seguranga

Principios basicos

Conhecer o equipamento suas
aplicagdes e manuseio

14 Geradores e
conjunto de moto
bombas

Inspegao e operagao - principios
basicos

Conhecer o equipamento suas
aplicagdes e manuseio

15 Equipamentos de
combate a incéndio

Extintores, hidrantes, mangueiras
e acessorios, EPI,
corte, arrombamento,
remocgao e iluminacao

Conhecer os
suas

aplicagdes e manuseio

equipamentos

16 Equipamentos
automaticos de
combate e detecgao a
incéndio

Chuveiros automaticos
(Sprinklers), deteccao e alarme

Conhecer os meios mais comuns de
Sistemas e manuseio, tipos e
funcionamento




ANEXO G - Continuagao
Curriculo basico de Capacitagdo Continuada de Chefe de Brigada Particular

17 Abandono de area

Procedimentos

Conhecer as técnicas de abandono de

area, saida organizada, pontos de

encontro, chamada e controle
de panico

18 Equipamento de
protecao individual

Utilizagao e funcionamento

Conhecer os equipamentos suas
aplicagbes e manuseio.

19 Higiene e profilaxia

Conhecimentos basicos

Conhecer os procedimentos em
atendimentos de primeiros socorros

20 Analise de vitimas

Avaliagéo primaria e secundaria

Conhecer as técnicas de exame
primario (sinais vitais) e exame
secundario (sintomas, exame da
cabeca aos pés)

21 Vias aéreas

Causa de obstrugao e liberagao

Conhecer os sintomas de obstrugcoes
em adultos, criancas e
bebés

22 RCP (reanimagéao
cardiopulmonar)

Ventilag&o artificial e compressao

cardiaca externa

Conhecer as técnicas de RCP com um
e dois socorristas para
adultos, criangas e bebés

23 Estado de choque

Classificagao prevencéao e

tratamento

Reconhecimento dos sinais e sintomas
e técnicas de prevengao e tratamento

24 Hemorragias

Classificagéo e tratamento

Reconhecimento e técnicas
de

25 Fraturas

Classificagéo e tratamento

Reconhecimento de fraturas abertas e
fechadas e técnicas de imobilizagbes

26 Ferimentos

Classificagao e tratamento

Reconhecimento e técnicas
de tratamento
especificos em ferimentos

27 Queimaduras

Classificagao e tratamento

Reconhecimento, avaliagado e técnicas
de tratamento para
queimaduras térmicas, quimicas

28 Emergéncias
clinicas

Reconhecimento e tratamento

Reconhecimento e tratamento para
sincope, convulsdes, AVC (Acidente
Vascular Cerebral), dispnéias, crises
hipertensiva, IAM (Infarto Agudo do
Miocardio), diabetes e hipoglicemia

29 Transporte de
vitimas

Avaliacao e técnicas

Reconhecimento e técnicas
de transporte de
vitimas clinicas

e

B — Parte Pratica (100h/a)

Assunto

Objetivos

Combate a incéndios

Praticar as técnicas de combate a incéndio, em local

adequado.

Primeiros socorros

Praticar as técnicas dos modulos de 21 a 31 da parte A do

Curso de Formacéo de Brigada Particular.

Sistemas de protegao
Contra incéndio

Praticar e manusear Sistemas de protegdao Contra incéndio

C — Avaliagao (5 h/a)

Médulo Assunto Objetivos
01 Avaliagao Tedrica Geral Avaliacao individual dos alunos
02 Avaliagdo pratica Geral Avaliagdo individual dos alunos

Carga horaria total

(255 hia)




ANEXOH

Conjunto de Primeiros Socorros

Conjunto contendo, no minimo:

1.

100 (cem) unidades de compressas de gaze 08 (oito) dobras (7,50cm x 7,50cm)

2. 05 (cinco) unidades de compressas de gaze esterilizadas (10 cm x 15 cm),

3. 10 (dez) unidades de ataduras de crepe (20 cm de largura),

4. 05 (cinco) unidades de plastico protetor de queimaduras e evisceragdes (01m x 01m)
esterilizado,

5. 04 (quatro) frascos de soro fisiolégico de 250 ml (duzentos e cinquenta mililitros),

6. 01 (uma) unidade de fita adesiva (crepe),

7. 03 (trés) unidades de talas moldaveis grandes (86 cm x 10 cm x 02 cm),

8. 03 (trés) unidades de talas moldaveis medias (63 cm x 09 cm x 02 cm),

9. 03 (trés) unidades de talas moldaveis pequenas (30 cm x 08 cm x 02 cm),

10. 01 (uma) prancha longa de madeira ou material de similar resisténcia (190 cm x 45 cm),
11. 05 (cinco) unidades de bandagens triangulares (142 cm x 100 cm x 100 cm),

12. 01 (um) ressuscitador manual (ambu) ou mascara de ressuscitardo para ventilagao artificial,
13. 01 (um) colar cervical de cada tamanho padronizado (grande, médio e pequeno),

14. 01 (uma) tesoura de ponta romba e equipamentos de protecao individual para o socorrista

(Oculos de segurancga, mascara semi-facial e luvas de procedimento.
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ANEXO J )
MODELO DO PLANO DE PREVENGAO CONTRA INCENDIO

DADOS DA PRESTADORA DE SERVICO (Se for o caso)

Razao Social

Nome Fantasia

CNPJ [Telefone CRD |
CEP | [Cidade | Bairro |

Endereco

Numero [Complemento |

DADOS DA EDIFICAGCAO

Destinagao: (ver art. 3° do Regulamento de Seguranga contra Incéndio e Panico - Dec. n° 21.36112000)

CEP | [Cidade | Bairro |

Endereco

Numero [Complemento |

Altura lArea construida IArea maior pavto.

N° pavimentos: IAcima do logradouro IAbaixo do logradouro

N° funcionarios: Quartel do Corpo

Populagéao fixa de Bombeiros mais

proximos

COMPOSICAO DA BRIGADA

Nome CPF

Supervisor

Nome Chefe CPF

Quantidade e 'Turnos de servigo

nome dos

brigadistas

particulares

Quantidade e Localizagdo na

nomes dos Edificagao

brigadistas (pavimento, sala,

voluntarios setor)

SISTEMAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO INSTALADOS

(ver art. 9° do Regulamento de Seguranca contra Incéndio e Panico - Dec. n° 21.36112000, descrevendo o
sistema, instalacdes, operacéo, quantidades de equipamentos, manutengdo em cada pavimento)

OUTROS RECUSOS DISPONIVEIS
(ver item 4.5 desta Norma Técnica)

PROCEDIMENTOS EM SITUACAO DE EMERGENCIA

Para cada situagdo de risco identificada (incéndio, panico, emergéncias medicas, agdes terroristas etc.) definir
claramente os procedimentos e as responsabilidades de cada membro da Brigada de Incéndio sobre as agdes
de emergéncia a serem adotadas em cada caso. (observar itens 4.6 e 4.7, desta Norma Técnica)

Acdes DE PREVENCAO

Rotinas de trabalho, itens a serem inspecionados nos sistemas de protegéo contra incéndio e panico,
programas de treinamento da populagédo e dos membros da brigada e execugao de exercicios
simulados.(observar itens 4.6 e 4.7, desta Norma Técnica)

OUTRAS INFORMACOES

Se necessario.

PLANTAS E CROQUIS

IAnexar plantas e croquis conforme especificado em 4.7.4.7, desta Norma Técnica.




ANEXO K )
RELATORIO DE ATIVIDADES PRESTADAS - EDIFICAGOES

Periodo: de | | a | |

DADOS DA PRESTADORA DE SERVICO (Se for o caso)

Raz&o Social
Nome Fantasia
CNPJ | Telefone |CRD |

CEP | | Cidade | Bairro |
Logradouro

Numero | Complemento |

DADOS DA EDIFICAGAO

Destinacdo: (ver art. 3° do Regulamento de Seguranga contra Incéndio e Panico — Dec. n° 21.36112000)

CEP | | Cidade | | Bairro |
Endereco
Numero | Complemento |
Altura Area Area maior

construida pavto.
N° pavimentos: Acima do logradouro | Abaixo do logradouro |
N° funcionarios Quartel BM |

SISTEMAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO INSTALADOS

(ver art. 9° do Regulamento de Seguranca contra Incéndio e Panico - Dec. n° 21.36112000, descrevendo o
sistema, instalagdes, operacéo, quantidades de equipamentos, manutengdo em cada pavimento)

OUTROS RECURSOS DISPONIVEIS
(ver item 4.5 desta Norma Técnica)

IRREGULARIDADES ENCONTRADAS

EMERGENCIAS ATENDIDAS

RISCOS IDENTIFICADOS

SIMULADOS, TREINAMENTOS E PALESTRAS
(ver item 4.6.8.2 desta Norma Técnica)
OUTRAS INFORMAGOES

Se necessario.




, ANEXO L
RELATORIO DE ATIVIDADES PRESTADAS - EVENTOS

Dia: | |

Horario: de : a

DADOS DA PRESTADORA DE SERVICO

Razao Social

Nome Fantasia

CNPJ [Telefone CRD |

CEP | (Cidade | Bairro |

Logradouro

Numero [Complemento |

DADOS DO EVENTO

Nome do local (ou evento):

CEP | [Cidade | Bairro |
Logradouro
Endereco
Numero Complemento
Altura Area construida
Publico Quantidades e nomes
dos brigadistas particulares

SISTEMAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO INSTALADOS (Quantidade e Situagao)

Saidas de Emergéncia Hidrantes

Extintores | |Detecgao automatica de Incéndio Chuveiros
lluminagdo de Emergéncia Sinalizagdo de| Jautomaticos (Sprinklers) Central de GLP
Emergéncia Alarme Manual de Incéndio| [SPDA (para-raios) Outros (especificar)

Area de Refugio

OUTROS RECURSOS DISPONIVEIS

(ver item 4.5 desta Norma Técnica)

IRREGULARIDADES ENCONTRADAS

EMERGENCIAS ATENDIDAS === |

RISCOS IDENTIFICADOS

OUTRAS INFORMACOES

Se necessario.
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B Anexo M
FORMACAO DE BRIGADA PARTICULAR
CAMPO DE TREINAMENTO

CAMPO DE TREINAMENTO - ECI
1.1 Adquirir extintores portateis de incéndio (agua, Pé quimico B/C e CO?), com a utilizagdo de dois agentes
extintores de cada tipo por participante. Deve ainda disponibilizar um extintor de espuma mecénica, um
de p6 ABC para e um extintor sobre rodas (qualquer agente extintor) para demonstracao de uso;
1.2 Instalar sistema de hidrantes de parede e de coluna [simulador que possua um jato sélido d’ agua que
atinja uma distancia minima de 10m(dez metros), com o esguicho na posigéo horizontal a 1m (um metro)
de altura];

SIMULADORES

1.3 Instalar 03 (trés) simuladores com formas diversas e dimensdes variadas entre si, para capacidade
extintora acima de 20B e com caracteristicas de cada uma das classes de incéndio A, B e C;

1.4 Instalar para utilizagdo da rede de hidrantes, quantidade minima de quatro simuladores com formas
diversas, niveis desiguais em relagdo ao piso e dimensdes variadas entre si, para capacidade extintora
acima de 20B, permitindo a utilizagao de linha adutora com didmetro de 63 mm, no minimo, duas linhas
de mangueiras com didmetro de 38 mm e esguichos regulaveis;

INSTALAGOES
1.5 Instalar casa de fumaga com dimensdes minimas de 30 m?, com divisbes internas que permitam a
formacao de no minimo quatro ambientes interligados entre si, com acesso por escada e niveis desiguais
em relagdo ao piso, com uma porta de entrada e uma porta de saida com abertura no sentido “de fuga”,
com dispositivo de abertura antipanico e acessos para casos de emergéncia;

COMBUSTIVEL
1.6 Adquirir dleo diesel, gasolina, querosene ou alcool etilico, na forma pura, tolerando-se mistura entre estes
produtos para favorecer a ignig¢ao;

DISTANCIA DE SEGURANGA
1.7 Minimo de 3m de distancia para cada 1 m? de area total de fogo.
SEGURANGA AO USUARIO

1.8 Adquirir EPI para protegdo da cabega, dos olhos, do tronco, dos membros superiores e inferiores do corpo
todo;

1.9 O campo de treinamento deve possuir um socorrista;

1.10 O campo de treinamento deve possuir dois auxiliares do instrutor;

1.11 Adquirir luvas de raspa de couro para a escola de formagéo de brigada particular;

1.12 Adquirir capacete para a escola de formacgéao de brigada particular;

113 Adquirir equipamento de protecao individual conforme legislagdo em vigor.

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS PARA O SOCORRISTA DO CAMPO DE TREINAMENTO

1.14 Adquirir equipamento de proteg¢io individual (EPI) do socorrista: 6culos de seguranga, mascara
semifacial e luvas de procedimento;

1.15 Adquirir 3 unidades de talas moldaveis grandes (86 cm x 10 cm x 2 cm), 3 unidades de talas
moldaveis médias (63 cm x 9 cm x 2 cm) e 3 unidades de talas moldaveis pequenas (30 cm x 8 cm x 2
cm);

1.16 Adquirir 100 unidades de compressas de gaze 8 dobras (7,5 cm x 7,5 cm) e 5 unidades de

compressas de gaze esterilizadas (10 cm x 15 cm);

Adquirir 10 unidades de ataduras de crepe (20 cm de largura);

Adquirir 5 unidades de plastico protetor de queimaduras e evisceragdes (1m x 1m), esterilizado;
Adquirir 4 frascos de soro fisiolégico de 250 ml;

Adquirir 1 unidade de fita adesiva (crepe);

Adquirir 1 prancha longa de madeira ou de similar resisténcia (190 cm x 45 cm);

Adquirir 5 unidades de bandagens triangulares ( 142 cm x 100 cm x 100 cm);

Adquirir 1 ressuscitador manual (ambu) ou mascara de ressuscitagcao para ventilagao artificial;

e N e e e e e )
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1.24 Adquirir 1 colar cervical de cada tamanho padronizado: grande, médio e pequeno;
1.25 Adquirir 1 tesoura de ponta romba;

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS PARA O CAMPO DE TREINAMENTO

1.26 Adquirir mangueiras de incéndio para a escola formadora de brigada particular;
1.27 Adquirir esguicho regulavel para a escola formadora de brigada particular;
1.28 Adquirir esguicho agulheta para a escola formadora de brigada particular;

DOCUMENTACAO

1.29 Apresentar ficha atualizada dos alunos da escola formadora de brigada particular;

1.30 Apresentar controle de diplomas emitidos pela escola formadora de brigada particular;

1.31 Apresentar CRD e Alvaras de funcionamento expostos e atualizados da escola formadora de brigada
particular;

1.32 Apresentar cronograma de aulas da escola formadora de brigada particular;

1.33 Apresentar plano de aula da escola formadora de brigada particular;

1.34 Apresentar ficha atualizada de instrutores da escola formadora de brigada particular;

1.35 Apresentar ficha atualizada do supervisor da escola formadora de brigada particular;

1.36 Apresentar o arquivo de avaliagdes da escola formadora de brigada particular;

CAMPO DE TREINAMENTO

1.37 Instalar extintores para treinamento;

1.38 Instalar hidrante de parede com dois ramais;

1.39 Instalar casa de fumaga com 15m?;

1.40 Instalar distancia de segurancga;

1.41 Distancia minima necessaria para garantir a seguranga das pessoas e das instalagdes, normalmente
contada;

1.42 A escola formadora de brigada particular deve possuir esguicho regulavel (1 %2e 2 2 );

1.43 A escola formadora de brigada particular deve possuir esguicho agulheta (1 %2e 2 %2 );

1.44 A escola formadora de brigada particular deve possuir ficha atualizada dos alunos;

1.45 A escola formadora de brigada particular deve possuir controle de diplomas emitidos;

1.46 A escola formadora de brigada particular deve possuir CRD (Credenciamento para formacdo de
brigada particular) e alvara de funcionamento expostos e atuais;

1.47 A escola formadora de brigada particular deve possuir ficha atualizada dos alunos.

VOLTAR
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